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Mamans Debout : la voie vers la dignité

Dans la République Démocratique du Congo, comme dans bon nombre de pays
africains, la pauvreté combinée au SIDA dresse un portrait effrayant de la situation, se
traduisant par des statistiques catastrophiques en termes d’exclusion sociale

La réalité du terrain, ce sont bien souvent les femmes démunies, diagnostiquées positives au
virus HIV, qui doivent faire face a la plus dure adversité. Elles doivent affronter I’exclusion,
les privations, 1I’acces limité aux infrastructures médicales sans mentionner la souffrance
qu’elles doivent endurer. Pour contrer cette épreuve, de nombreuses femmes rejoignent des
groupes ou des organisations indépendants, dont 1’objectif est de permettre aux personnes
exclues de se prendre en charge, en présentant un visage unique au monde, augmentant en
conséquence leurs chances par le biais de la solidarité.

Mamans Debout est 1’une de ces organisations, basée sur le principe des clubs d’épargne
tournants, et qui vise a lutter contre la stigmatisation, la pauvreté et la discrimination. Mais
avec comme seul acces au financement, des moyens informels comme les petites épargnes ou
les préteurs, les possibilités de construire un systéme durable de crédit sont sérieusement
limitées, compte tenu principalement des cofits, des risques et de la souplesse. Pour Mamans
Debout, et tous les autres groupes, la pauvreté et 1’isolation constituent toujours une menace
au quotidien.

L’acces aux services financiers se pose toutefois comme une nécessité pour les porteurs du
virus HIV, pour leur subsistance, et la microfinance peut apporter la solution. Grace a la
microfinance, toutes les personnes a faibles revenus, incapables d’offrir des garanties, peuvent
accéder au crédit, a I’épargne et aux assurances.

Mais de quelle fagon la microfinance peut-elle les aider ? Elle contribue a renverser les
principes du marché, créateurs de pauvreté, pour les contrer. Ce systeme de financement aide
les personnes démunies a protéger, diversifier et accroitre leurs sources de revenus en les
libérant du poids de la survie au quotidien et en leur permettant de planifier leur avenir. Il les
protege de I’extréme vulnérabilité et les aide a regagner leur dignité. Les effets ne sont pas
seulement financiers ou psychologiques, il existe également une forte corrélation entre la
microfinance et la capacité des ménages a améliorer leurs conditions de vie, par notamment
I’investissement dans une meilleure nutrition pour leurs enfants.

La création d’institutions de Microfinance (les banques des pauvres) et I’apport de conseil a
ces organismes, s’avere une tche relativement technique, c’est la raison pour laquelle
I’existence d’ONG comme PlaNet Finance s’avére nécessaire. PlaNet Finance a reconnu
I’importance de I’octroi de moyens supplémentaires aux communautés défavorisées, par le
biais du développement d’un systéme financier qui soit garant de la non exclusion des
individus. Nous travaillons étroitement avec des organismes de microfinance dans le monde
entier afin de les appuyer dans leur évolution, faisant office de pont entre les organisations et
les institutions donatrices ou les gouvernements. Nous facilitons donc 1’accés au financement
et a I’expertise en matiere économique. Notre role est multiple, nous agissons comme des
consultants, des formateurs et des conseillers. Nous traitons des questions logistiques, nous



soutenons 1’expansion de la microfinance et 1a ou nous identifions un besoin, nous implantons
des institutions. Notre mission est de réduire la pauvreté de fagon durable. Notre vision est
celle d’un monde ou les individus ont un acces aux ressources financiéres qui permettront a
chacun de travailler dans la dignité, sans dépendre de la charité. Nous avons besoin de votre
appui pour aider les peuples a développer leur potentiel et a réaliser pleinement leur propre
ambition. Donnons aux individus une chance pas la charité !

Si vous souhaitez effectuer un don, devenez Partenaire Corporate ou volontaire de
I’équipe PlaNet Finance. planetfinance.be. Veuillez contacter Francois Cajot a
fcajot@planetfinance.org



